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Ontdek OPTRIMAL X

DE NIEUWE  
GENERATIE CAVALOR 

SPORTVOEDERS

EMPOWER YOUR AMBITION 

Hét voedingssysteem voor prestaties



“Je leert vertrouwen op je gevoel. Je kent je paard door en door, 
maar op een bepaald moment is dat niet meer genoeg. Dan is het 

fijn om gesteund te worden door voedingsdeskundigen van Cavalor. 
Dat maakt het verschil tussen meedoen en presteren.”

Kristy Snepvangers 
Internationaal spring- en eventingruiter

CAVALOR  
SPORT FEEDS
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Als ruiter ken je je paard door en door. Je voelt wanneer alles 
klopt: meer focus, meer controle, meer verbinding. Maar je voelt 
ook wanneer iets ontbreekt. Wanneer je paard te scherp aanvoelt 
bij het losrijden. Wanneer de energie na een intensieve oefening 
wegvalt. Of wanneer spanning het overneemt, precies op het 
moment dat je rust en vertrouwen nodig hebt.

Net daarom geloven wij dat goede voeding veel meer moet doen 
dan energie leveren. Bij Cavalor werken we elke dag samen met 
ruiters, trainers, nutritionisten en dierenartsen om sportpaarden 
beter te ondersteunen. Vanuit onze rol in productmanagement 
en R&D stellen we ons telkens dezelfde vraag: wat heeft een 
sportpaard echt nodig om gezond te blijven en optimaal te 
presteren?

Niet elk paard heeft dezelfde behoeften. Een gevoelig paard 
vraagt een andere aanpak dan een paard dat maximale 
piekprestatie moet leveren. Een paard dat snel overprikkeld raakt, 
heeft iets anders nodig dan een paard dat kracht en uithouding 
moet blijven tonen tijdens meerdere wedstrijddagen. Daarom 
ontwikkelden en optimaliseerden we de nieuwe generatie Cavalor 
sportvoeders, gebouwd rond Optrimal X.

Optrimal X is geen standaardformule, maar een nutritioneel 
systeem waarin darmgezondheid, slim zetmeel en aangepaste 
vitaminen en mineralen elkaar versterken. Het helpt ons om 
sportvoeders te ontwikkelen die aansluiten bij de praktijk: bij het 
werk dat je vraagt, het temperament van je paard en het gevoel 
dat jij zoekt onder het zadel.

In dit e-book nemen we je mee in het verhaal achter Cavalor 
sportvoeders met Optrimal X. Je ontdekt waarom slim zetmeel 
meer is dan gewoon zetmeel, hoe darmgezondheid prestaties mee 
ondersteunt en hoe je de juiste voeding kiest voor jouw paard.

Dat verschil zie je niet alleen. Dat verschil voel je.
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JANNAH VAN OVERWAELE 

PRODUCTMANAGER

JO-ANN VANDERMEIREN 

NUTRITIONIST

IT STARTS IN THE FEED.
YOU FEEL IT



ENERGIE IS NIET  
GEWOON ENERGIE

Je paard is net iets te fris bij aanvang van de training.  
Of juist futloos na twintig minuten werk. Het ene paard 
bouwt spanning op in de aanloop naar de proef, terwijl het 
andere moeite heeft om de laatste lijn met dezelfde kracht 
af te werken. Vaak noemen we dat simpelweg “energie”. 
Maar energie is veel meer dan veel of weinig pit.

LAGE
INTENSITEIT

4  CAVALOR sportvoeders met OPTRIMAL X

https://cavalor.com/nl/optrimalx/


MEDIUM
INTENSITEIT

HOGE
INTENSITEIT
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Voor een sportpaard draait het om balans: voldoende energie 
om te trainen en te presteren, maar ook voldoende controle om 
gefocust en rijdbaar te blijven. Daarom kijken we bij Cavalor niet 
alleen naar de energiewaarde van een voer, maar vooral naar 
hoe energie vrijkomt, hoe goed ze verteerd wordt en hoe het 
paardenlichaam die energie benut.

Het draait om balans
Een paard heeft energie nodig om te functioneren, te herstellen 
en te presteren. Toch verschilt de behoefte sterk per paard. 
Trainingsintensiteit speelt een rol, maar ook temperament, 
gevoeligheid en type arbeid. Een paard dat drie dagen na 
elkaar op wedstrijd moet presteren, heeft andere nutritionele 
ondersteuning nodig dan een paard dat thuis vooral gecontroleerd 
moet werken. Een gevoelig paard dat snel spanning opbouwt, 
vraagt een andere energiebalans dan een paard dat extra kracht 
en uithouding nodig heeft.

Daarom maken we altijd onderscheid tussen:
  temperament
  conditie
  energievoorziening. 

Een fris paard is niet automatisch fit. En een rustig paard heeft niet 
per definitie te weinig energie. Het gaat om de juiste energie voor 
het juiste paard.

Snelle versus langzaam vrijkomende energie
Suiker en zetmeel leveren snel beschikbare energie. Dat kan 
waardevol zijn bij korte, krachtige inspanningen zoals springen, 
intensieve intervallen of explosief werk. Maar wanneer energie te 
snel vrijkomt, kan dat bij sommige paarden leiden tot pieken in 
spanning of minder controle. Vetten en vezels leveren langzaam 
vrijkomende energie. Ze ondersteunen vooral duurzamere 
inspanningen en helpen de energievrijgave langzaam te houden, 
al kent vet ook zijn limieten: te veel kan gezondheidsproblemen 
veroorzaken. De juiste voeding gaat dus niet over “meer” of 
“minder” energie. Het gaat over energie die past bij het werk, het 
temperament en het gevoel dat jij zoekt.

Een gezonde darm is betere prestaties
Verteerbaarheid maakt het verschil. Een energiebron kan 
theoretisch perfect zijn, maar als je paard die niet goed verteert, 
haalt het lichaam er niet alles uit. Daarom is de bewerkingswijze 
van ingrediënten zo belangrijk. Bijvoorbeeld gepofte en 
geëxtrudeerde granen. Deze zijn als het ware voorverteerd: de 
structuur van het graan wordt geopend, waardoor zetmeel beter 
beschikbaar wordt voor vertering en opname.
Zo benut je paard energie efficiënter en komt er minder onverteerd 
zetmeel in de dikke darm terecht. Zo ondersteun je niet alleen de 
energievoorziening, maar ook de darmbalans. Die darmbalans 
speelt een grotere rol dan veel ruiters denken. De darm neemt 
voedingsstoffen op en legt mee de basis voor gezondheid, herstel 
en dagelijks presteren. 

Want uiteindelijk draait het niet alleen om wat je voert.  
Het draait om wat je paard ermee kan doen.

NIET ELKE ENERGIE WERKT  
OP DEZELFDE MANIER
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Wanneer een paard eet, worden suikers en zetmeel omgezet 
in glucose, de belangrijkste energiebron voor training en 
prestaties. Maar niet alle zetmeel wordt even goed verteerd. 
De bron van het zetmeel én de manier waarop granen 
verwerkt worden, bepalen sterk hoe deze energie vrijkomt en 
benut wordt in het lichaam. Een snelle stijging en daling van 
de bloedsuikerspiegel kan bij sommige paarden in de praktijk 
gepaard gaan met meer spanning, minder focus en een 
minder constante energielevering tijdens het werk.
 
Gepofte en geëxtrudeerde granen hebben een vrijwel 
volledig geopende zetmeelstructuur. Hierdoor wordt het 
zetmeel beter verteerd in de dunne darm en efficiënter 
opgenomen. Dit zorgt voor een meer geleidelijke opname 
van glucose én voorkomt dat grote hoeveelheden 

onverteerd zetmeel de dikke darm bereiken, waar het de 
darmfermentatie kan verstoren.

In recent wetenschappelijk onderzoek toonden we 
bovendien aan dat hoog verteerbaar zetmeel niet alleen 
zorgt voor een stabielere bloedsuikerspiegel, maar ook 
de darmomgeving minder belast en de integriteit van de 
darmwand beter ondersteunt dan minder goed verteerbaar 
zetmeel. Kijk daarom niet alleen naar het zetmeelpercentage 
op het etiket, maar ook naar de herkomst en 
bewerkingsvorm van de granen. Twee voeders kunnen een 
vergelijkbaar zetmeelgehalte hebben, maar sterk verschillen 
in hoe efficiënt een paard het zetmeel benut. Slim zetmeel 
levert niet alleen gecontroleerde energie, maar ondersteunt 
ook een gezonde darm.

WIST JE DAT?

Gepofte granen zijn niet alleen goed 
verteerbaar, maar ook erg smakelijk. 
Door hun geur, structuur en smaak 
worden ze vaak goed opgenomen, 
ook door kieskeurige eters. 

HET GEHEIM VAN 
EXTRUDATEN 

  �Verbeterde verteerbaarheid  
van voedingsstoffen 

  Meer volume - meer kauwen 

  �Helpt het risico op maag- en 
darmproblemen te verminderen

SCIENCE EXPLAINED  
WAAROM “SLIM ZETMEEL” HET VERSCHIL MAAKT

Glycemic response
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Goede voeding voor een sportpaard doet meer dan energie 
leveren. Ze ondersteunt het lichaam van binnenuit, zodat een 
paard gezond blijft en optimaal kan presteren. Vanuit die visie 
ontwikkelde Cavalor OPTRIMAL X: het nutritioneel concept achter 
de Cavalor sportvoeders.

Bij de ontwikkeling vertrokken onze nutritionisten en dierenartsen 
vanuit één centrale vraag: wat heeft een sportpaard echt nodig? 
Het antwoord is niet voor elk paard hetzelfde. Daarom werkt 
OPTRIMAL X niet als één vast recept, maar als een systeem met 
drie pijlers die per voer gericht worden ingevuld.

OPTRIMAL X  
UITGELEGD

Zeer goed verteerbare bronnen, gericht 
op veilig zetmeel voor effectieve brandstof 
zonder afbreuk te doen aan de spijsvertering 
en gezondheid.

Ondersteuning van het microbioom en 
de darmen, vooral relevant bij intensieve 
trainingen en stress.

1	
Slim zetmeel

2	
Optimale darmgezondheid

3	�
Vitaminen en mineralen op maat

Een brede basis van voedingsstoffen, in 
de juiste verhoudingen en slim gebruik van 
chelaten als de werkbelasting  
daarom vraagt.
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De kracht van OPTRIMAL X zit in de 
wisselwerking tussen deze drie pijlers. Een 

gezonde darm helpt voedingsstoffen beter 
benutten. Slim gekozen energiebronnen zorgen 
voor een passend energieprofiel. Afgestemde 

micronutriënten ondersteunen processen zoals 
spierwerking, herstel en weerstand. Zo ontstaat 
voeding die aansluit op het paard, de arbeid en 

het gewenste gevoel onder het zadel.

BEKIJK DE EDUCATIEVE VIDEO

PIANISSIMO

STRUCOMIX PERFORMANCE

STRUCOMIX SPORT

ENDURIX

PERFOMIX

SUPERFORCE

Cavalor is gek op muesli’s?
Het is je misschien al opgevallen dat de voeders van Cavalor veelal in 
de vorm van een muesli komen. Wij zijn gek op muesli’s. Om verschillende 
redenen, maar vooral omdat muesli je paard langer laat kauwen en 
trager laat eten, de speekselproductie stimuleert, beter verteerbare 
voedingsstoffen bevat én dankzij de zichtbare ingrediënten toont wat je 
precies voert. De structuur is het grootste voordeel van muesli. Het is goed 
voor de maag en darmen. 

Wist je dat één kilo muesli zorgt voor 900 kauwbewegingen ten opzichte 
van 600 kauwbewegingen bij 1 kilo brok? Je paard moet dus langer kauwen 
op muesli, wat ervoor zorgt dat ze trager eten en meer speeksel aanmaken. 
Speeksel bevat natriumbicarbonaat, een goede buffer die overtollig 
maagzuur neutraliseert. Daarbij zie je met een muesli wat je voert, de 
individuele grondstoffen zijn veelal goed zichtbaar dus je ziet precies wat je 
paard te eten krijgt.
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 STRONG & HEALTHY GUT

TAILORED VITAMINS & MINERALS

SMART STARCH
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Een gezonde darm is essentieel voor de 
gezondheid en prestaties van een sportpaard. 
In de darm worden voedingsstoffen 
opgenomen en energie benut. Dit hangt 
nauw samen met de algemene conditie en 
prestaties.

Vezels spelen hierin een belangrijke rol1. 
Structuurrijke vezels stimuleren kauwen en 
speekselproductie, wat helpt om de maag- en 
darmomgeving stabiel te houden. Daarnaast 
ondersteunen pre-, pro- en postbiotica het 
evenwicht in de darm. Een gezonde darm helpt 
een paard voeding efficiënter te benutten.

Vitaminen en mineralen ondersteunen 
processen zoals energievoorziening, 
spierwerking, herstel en weerstand. De 
behoefte van een paard verandert afhankelijk 
van trainingsintensiteit. Daarom is niet alleen 
de hoeveelheid belangrijk, maar ook de juiste 
verhouding en opneembaarheid. Een paard 
dat intensief traint, stelt andere nutritionele 
eisen dan een gevoelig of recreatief paard. 

Waar relevant wordt gewerkt met goed 
opneembare sporenelementen waaronder 
chelaatgebonden zink, koper en mangaan.   
Zo krijgt het paard gerichte ondersteuning 
afgestemd op zijn activiteiten.

Een sportpaard heeft energie nodig om te 
presteren. Zetmeel is een veelgebruikte bron 
van energie om te presteren. Zetmeel is een 
veelgebruike bron van energie maar niet 
elke zetmeelbron wordt even efficiënt benut. 
Wetenschappelijke studies tonen aan dat de 
verwerking van granen een invloed heeft op 
de verteerbaarheid van zetmeel2. Poffen en 
extruderen openen de structuur van het graan, 
waardoor voedingsstoffen beter opgenomen 
worden.

Daardoor verkleint het risico dat onverteerd 
zetmeel in de dikke darm terechtkomt. Gepofte 
en geëxtrudeerde ingrediënten zorgen 
bovendien voor meer volume en langere 
kauwtijd wat de vertering ten goede komt.

ONTDEK DE NUTRITIONELE ONDERSTEUNING  
BIJ PRESTATIES GEBASEERD OP 3 PILAREN

STRONG & HEALTHY GUT TAILORED VITAMINS & MINERALS SMART STARCH

1	� Cooke, Carolyn; Gibb, Zamira; Grupen, Christopher & Harnett, 
Joanna. (2023). Prebiotics and Synbiotics in Equine Health 
and Disease. International Journal of Equine Science. 2. 37-47. 
10.64292/ijes.74.

2	� Nielsen, Brian D.; O’connor-Robinson Cara I.; Spooner, Holly S. & Shelton 
Jason. (2010) Glycemic and insulinemic responses are affected by age 
of horse and method of feed processing. Journal of Equine Veterinary 
Science. 30(5), 249 -258 10.1016/j.jevs.2010.03.008.
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Recreatief tot lichte 
training of sensibele 

paarden

Regelmatige en actieve 
training

Zeer regelmatige en 
intensieve training

Topsportprestaties 
waarbij langzaam 

vrijkomende energie  
duurzame prestaties 

ondersteunt

Presteren op 
topsportniveau waarbij 

sneller beschikbare 
energie helpt om 

maximale inspanning te 
ondersteunen

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5

LEVEL DOWN LEVEL UP

DE CAVALOR LEVELS HELPEN JE KIEZEN 

“Welk voer past het best bij mijn paard?” Het is een vraag die 
we bij Cavalor bijna dagelijks krijgen. Toch bestaat daar geen 
standaardantwoord op. Elk paard is anders. Niet alleen qua 
trainingsintensiteit, maar ook in hoe het aanvoelt tijdens het rijden.
Daarom ontwikkelde Cavalor de Levels: een praktische gids die 
helpt om sneller de juiste sportvoeding te kiezen, afgestemd op de 
behoeften van jouw paard.

De Levels zijn gebaseerd op twee factoren: 
  de intensiteit van de training 
  de rideability van je paard. 

Met rideability bedoelen we het gevoel dat je paard je geeft 
onder het zadel: focus, controle, balans en hoe makkelijk je paard 
zich laat rijden. Heeft je paard voldoende energie? Blijft het goed 
gefocust tijdens het werk? Of voelt het net iets te fris, scherp of 
explosief aan?

Dat gevoel helpt bepalen of je een level hoger of lager moet gaan. 
Niet als beoordeling van je paard, maar als hulpmiddel om voeding 
beter af te stemmen op het werk dat je vraagt.
Twijfel je welk level het best bij jouw paard past? Begin dan met 
eerlijk kijken naar de trainingsbelasting én het gevoel tijdens het 
rijden. Vanuit daar helpen de Cavalor Levels je verder naar het 
juiste voer.

FIND YOUR FEED
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Binnen Level 3 heb je de keuze tussen twee sportvoeders, elk met eigen kenmerken.

THIS? OR THAT?

Kies Strucomix Performance wanneer je extra vezels en brede 
darmondersteuning belangrijk vindt.
Het vezelrijke voeder bevat lange vezels die kauwen, speekselproductie en 
darmwerking ondersteunen. Daarnaast helpen pre-, pro- en postbiotica de 
darmbalans stabiel te houden. 

Kies Perfomix wanneer je een sportmuesli zoekt die efficiënte energie uit 
zetmeel levert. 
Dankzij vlokken, poffen en extruderen worden de granen beter verteerbaar. 
Ook hier ondersteunen pro- en postbiotica de spijsvertering en 
darmweerstand.

STRUCOMIX 
PERFORMANCE
Strucomix Performance is ontwikkeld voor 
sportpaarden die nood hebben aan energie 
uit verschillende bronnen: vezels, vetten en 
goed verteerbaar zetmeel. 

PERFOMIX

Perfomix levert energie uit slimme, goed 
verteerbare zetmeelbronnen in een 
smakelijke sportmuesli. VS

Energie uit vezels, vet & slim zetmeel

Optimale darmgezondheid

Sport-essentiële multivitaminen

Extrudaten voor betere vertering 

Extra vezels

B

Cu

Zn

Mn

Energie uit slim zetmeel

Optimale darmgezondheid

Sport-essentiële multivitaminen

Extrudaten voor betere vertering 

B

Cu

Zn

Mn



EWPa
Suiker  

en zetmeel Ruw eiwit Ruw vet Ruwe celstof Voeradvies Extrudaten
Gepofte 
granen

Timothee 
vezels Alfalfa vezels Prebiotica

Pro- & 
postbiotica

Vitamine 
B

 Gechelateerde 
mineralen

 
 

400 – 650 
gram

350 – 550 
gram

450 – 750 
gram

450 – 750 
gram

600 – 800 
gram

500 – 800 
gram

ENDURIX
Voer voor paarden 

die prestaties moeten 
leveren

Level 4 

SUPERFORCE
Voer voor paarden 

die prestaties moeten 
leveren

Level 5 

laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog

0,95 30,5% 12% 8,5% 11,5%

laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog

0,97 35% 13,5% 6,8% 8%

PIANISSIMO
Vezelrijk voer voor 
nerveuze paarden

Level 1 

PERFOMIX
Voer voor 

sportpaarden

Level 3 

STRUCOMIX 
SPORT

Vezelrijk voer voor 
actieve paarden

Level 2 

STRUCOMIX 
PERFORMANCE

Vezelrijk voer voor 
sportpaarden

Level 3 

laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog

0,81 22% 11% 6,5% 17%

laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog

0,80 18,4% 14% 8,6% 18%

laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog

0,86 35,4% 12% 4,5% 9,8%

laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog laag hoog

0,86 27% 15% 8% 13,5%

WELK VOER PAST BIJ MIJN PAARD?
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In 10 dagen omschakelen naar Cavalor voeding
Heb je het Cavalor sportvoer voor jouw paard gevonden? Dan is 
een geleidelijke overgang belangrijk. Paarden zijn gevoelig voor 
veranderingen in voeding en ook het microbioom in de darm heeft 
tijd nodig om zich aan te passen aan nieuwe ingrediënten en 
energiebronnen.
Schakel daarom stapsgewijs over. Voeg gedurende 10 dagen 
telkens een kleine hoeveelheid Cavalor toe aan het huidige voer. 
Zo krijgt het spijsverteringsstelsel de tijd om rustig aan te passen. 
Schakel je binnen de Cavalor-voerrange over op een soortgelijk 
voer? Dan kan de overgang vaak sneller. Maak je een grotere 
overstap, bijvoorbeeld van FiberForce naar Endurix, dan blijft 
geleidelijk omschakelen aanbevolen.

Tip: veel ruiters kiezen ervoor om tijdens de overgangsperiode 
tijdelijk Hepato Liq te gebruiken ter ondersteuning van lever en 
nieren. Zo geef je je paard een optimale start.

STARTEN MET CAVALOR? OMSCHAKELEN DOE JE ZO

Persoonlijk advies nodig?
Twijfel je welk voer past bij jouw paard? Gebruik de online keuzewijzer 
of neem contact op met onze Cavalor nutritionisten via de Consumer 
Line of info@cavalor.com. Zo kies je niet op gevoel alleen, maar met 
advies dat past bij jouw paard, training en doelen.

Meer weten?
Scan de QR-code of  
bel: +32(0)9 220 25 25

DAG 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

CAVALOR VOER 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HUIDIG VOER 90% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 0%
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Kennis als eerste ingrediënt
Het eerste ingrediënt in onze producten is kennis. Bij Cavalor 
vertrekken we niet vanuit trends of standaardformules, maar 
vanuit wetenschappelijke inzichten in wat een sportpaard echt 
nodig heeft om gezond te blijven en optimaal te presteren. Bij 
de ontwikkeling van onze sportvoeders keken onze nutritionisten 
en dierenartsen verder dan enkel nutritionele waarden op 
een verpakking. Ze vertaalden kennis en praktijkervaring naar 
Optrimal X: een nutritioneel systeem waarin darmgezondheid, slim 
zetmeel en aangepaste nutriënten elkaar versterken.

Onderzoek als vertrekpunt
Die kennis begint bij wetenschappelijk onderzoek. We kijken naar 
inzichten rond vertering, opname, energiebenutting en nutritionele 
ondersteuning. Niet elk ingrediënt wordt op dezelfde manier benut 
door het lichaam, en niet elke grondstof heeft hetzelfde effect in de 
praktijk. Pas wanneer we begrijpen wat een ingrediënt doet, hoe 
het wordt opgenomen en waarom het relevant is, krijgt het een 
plaats in onze producten.

Na de wetenschappelijke onderbouwing volgt de praktijk. Want 
een sportvoer moet niet alleen kloppen op papier, het moet 
ook werken in de dagelijkse routine. Daarom kijken we naar hoe 
paarden reageren op het voer, maar ook naar: eten ze het graag 
en nemen ze het vlot op?

Dit helpt ons om producten verder te verfijnen 
in structuur, geur, smaak en gebruiksgemak. 
Zo brengen we onderzoek en praktijk samen 
tot voeders die niet alleen doordacht zijn 
ontwikkeld, maar ook met vertrouwen gevoerd 
kunnen worden.

Investeren in kennis
We gebruiken niet alleen bestaande 
wetenschappelijke inzichten, we bouwen er 
ook actief aan mee. Via samenwerkingen met 
universiteiten en onderzoekspartners investeren 
we in onderzoek rond voeding, gezondheid 
en prestaties. Die studies helpen ons beter 
begrijpen wat er in het paard gebeurt en hoe 
voeding daar gericht op kan inspelen. Door 
zelf te investeren in equine research versterken 
we de kennisbasis achter onze producten én 
dragen we bij aan de verdere ontwikkeling van 
de paardenwereld.

SCIENCE BEHIND 
THE FEELING “Zeven paarden en elk met zijn eigen karakter.  

Ze hebben van nature veel energie, en Pianissimo  
helpt me om dat in goede banen te leiden.  
Pianissimo geeft rust, in het paard én bij mij.”

Gitte Lont 
Eventing ruiter
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DE WETENSCHAP ACHTER PIANISSIMO

Mijn paard is nerveus en gespannen. Kan zijn voer daar een 
verschil in maken? Ja. En meer dan je misschien denkt.

Cavalor Pianissimo is ontwikkeld voor gevoelige of nerveuze 
sportpaarden die nood hebben aan gecontroleerde energie 
en ondersteuning van hun innerlijke balans. Magnesium speelt 
een belangrijke rol in de regulatie van het zenuwstelsel en 
spierontspanning. Daarom bevat Pianissimo een verhoogd 
magnesiumgehalte1, ter ondersteuning van paarden die gevoelig 
reageren op stress, training of competitie.

Pianissimo bevat geen haver. Haver is een waardevolle 
energiebron en wordt vaak gebruikt in sportvoeders, maar 
levert snel beschikbare energie. Voor paarden zonder hogere 

energiebehoefte, of paarden die snel spanning opbouwen, is dat 
niet altijd de beste keuze. Daarom combineert Pianissimo vezels, 
een aangepast vetgehalte2 en goed verteerbaar zetmeel uit 
gepofte en geëxtrudeerde granen. Door die verwerking komt het 
zetmeel beter beschikbaar voor vertering en opname. Zo krijgt 
het paard voldoende energie om te werken, maar op een meer 
gecontroleerde manier.

Er is ook een duidelijke link tussen nerveus gedrag en een 
maagdarmstelsel dat onder druk staat. Pianissimo ondersteunt de 
darmgezondheid met zorgvuldig geselecteerde3, goed verteerbare 
ingrediënten4, extra vezels5 die kauwen en speekselproductie 
stimuleren, en pre-, pro- en postbiotica6 die helpen om het 
maagdarmkanaal in balans te houden.

Fysiek én mentaal in balans. Dat is Pianissimo.

1	� Wijnberg ID, van der Kolk JH, Franssen H, 
Breukink HJ. Electromyographic changes of 
motor unit activity in horses with induced 
hypocalcemia and hypomagnesemia. Am J 
Vet Res. 2002 Jun;63(6):849-56. doi: 10.2460/
ajvr.2002.63.849. PMID: 12061532. 
 
Leleu C, Couroucé A. Effect of a blend of 
magnesium oxide on Equine Squamous 
Gastric Disease in young trotter horses under 
training. J Vet Sci. 2023 Nov;24(6):e87. doi: 
10.4142/jvs.23118. PMID: 38031523; PMCID: 
PMC10694373.

2	� Bulmer Louise; McBride Sebastian; Williams 
Katie & Murray Jo-Anne (2015) The effects 
of a high-starch or high-fibre diet on 
equine reactivity and handling behaviour. 
Applied Animal Behaviour Science. 165 
p 95 – 102. https://doi.org/10.1016/j.
applanim.2015.01.008.

3	� Mach, N., Ruet, A., Clark, A. et al. Priming for 
welfare: gut microbiota is associated with 
equitation conditions and behavior in horse 
athletes. Scientific Reports 10, 8311 (2020). 
https://doi.org/10.1038/s41598-020- 
65444-9. 

Destrez Alexandra, Grimm Pauline & Julliand 
Véronique (2019) Dietary-induced modulation 
of the hindgut microbiota is related to 
behavioral responses during stressful 
events in horses. Physiology & Behaviour. 
202 p 94-100. https://doi.org/10.1016/j.
physbeh.2019.02.003.

4	� Julliand V.; De Fombelle A., Varloud M. (2006) 
Starch digestion in horses: the impact of feed 
processing. Livestock Science, 100(1) –  
p 44-52 https://doi.org/10.1016/j.
livprodsci.2005.11.001.

5	� Ermers C, McGilchrist N, Fenner K, Wilson 
B, McGreevy P. The Fibre Requirements of 
Horses and the Consequences and Causes 
of Failure to Meet Them. Animals (Basel). 2023 
Apr 20;13(8):1414. doi: 10.3390/ani13081414. 
PMID: 37106977; PMCID: PMC10135103.

6	� Cooke, Carolyn; Gibb, Zamira; Grupen, 
Christopher & Harnett, Joanna. (2023). 
Prebiotics and Synbiotics in Equine Health 
and Disease. International Journal of Equine 
Science. 2. 37-47. 10.64292/ijes.74.
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Begeleiding tijdens de eerste 4 weken
Tijdens het programma sta je er niet alleen voor. Je ontvangt 
praktische begeleiding over voederhoeveelheid, omschakeling 
en waar je op kunt letten tijdens training en arbeid. Denk 
aan veranderingen in energie, focus, herstel, mestkwaliteit en 
acceptatie van het voer. Zo combineer je jouw gevoel als ruiter met 
nutritionele ondersteuning vanuit Cavalor.

Smaakgarantie
Accepteert je paard zijn nieuwe Cavalor voeding niet? Dan kan  
je gebruikmaken van onze smaakgarantie. Wanneer je paard  
de voeding binnen de eerste halve zak niet opneemt, zoeken  
we samen naar een passende oplossing. Zo kan je met  
vertrouwen starten.

Een volledige voedingscyclus
Tijdens een volledige voedingscyclus van 4 tot 6 weken krijgt 
het paardenlichaam de kans om voedingsstoffen efficiënter te 
benutten, de darmbalans te stabiliseren en energie geleidelijk beter 
in evenwicht te brengen. Het doel is niet zomaar overstappen naar 
een ander voer. Het doel is jouw paard optimaal ondersteunen, 
zodat jij het verschil kunt ervaren in training en competitie.

Hoe werkt het? 
1 	� Kies de Cavalor sportvoeding die past bij jouw paard.
 2 	� Start met het gekozen voer en meld je aan  

(je krijgt dan de 4e zak gratis!).
3 	�� Ontvang begeleiding en praktische tips tijdens de  

eerste weken.
Ervaar zelf wat consistente voeding doet voor focus, controle  
en rideability.

KLAAR OM HET  
VERSCHIL TE VOELEN?

De juiste voeding kies je niet op basis van één training. En ook niet op basis van één dag. 
Net zoals training tijd vraagt, heeft ook voeding tijd nodig om effect te laten zien. Zeker 
wanneer je kijkt naar darmgezondheid, energiebenutting en het zadelgevoel. Daarom 
ontwikkelden we het Cavalor 4-weken programma: een begeleide voedingsaanpak 
waarmee je jouw paard de tijd geeft om zich aan te passen aan zijn nieuwe sportvoeding.
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WEKEN 
  PROGRAMMA4 VOOR SPORTVOER

Cashback: 3 + 1 gratis

Advies van de Cavalor nutritionisten  
(Begeleiding via e-mail)

Smaakgarantie

WAT KRIJG JE?

cavalor.com/nl/sportprogramme
*Zie link voor de voorwaarden.

SCAN EN DOE NU MEE!

“Mijn drie paarden zien er stralend uit. Ze glanzen mooi, zijn 
fijn in conditie en hebben precies de juiste balans tussen 
rust en kracht. De basis is Strucomix Sport: een vezelrijke 

muesli die de darmbeweging stimuleert en met pre-, 
pro- en postbiotica zorgt voor een gezonde darmflora en 
een natuurlijke weerstand. Endurix zorgt voor langzaam 

vrijkomende energie zodat ze tijdens het werk niet door hun 
reserves heen gaan. Deze combinatie maakt een zichtbaar 

verschil voor mijn paarden!”

Robin Heiden 
Dressuuramazone

€

19

http://cavalor.com/nl/sportprogramma
http://cavalor.com/nl/sportprogramma


www.cavalor.com

www.mycavalor.com

Consumer Line +32(0)9 220 25 25

info@cavalor.com 

EMPOWER YOUR AMBITION 

http://www.cavalor.com
http://www.mycavalor.com
tel:003292202525
mailto:info%40cavalor.com?subject=

